
Workshops und Vorträge

Karina Metzdorf

Geldanlage für Frauen

Dipl.-Ing. Elektrotechnik

mit Witz, Wissen und Wirkung

Finanzanlagenfachfrau

Börsenhändlerin



19 Jahre habe ich im
Engineering eines
internationalen
Großkonzerns gearbeitet.
Als Führungskraft mit
vollem Kalender und dem
Finanzthema das immer
auf "irgendwann"
verschoben wurde.

Über mich
Ich bringe Frauen
an die Börse

Karina Metzdorf

zertifiziert als
Börsenhändlerin

und Finanzfachfrau

 Ich zeige Frauen den kürzesten Weg vom
Wissen ins Handeln. Mit breitem

Börsenwissen, echter Praxis und einer
gehörigen Portion Humor.

2021 habe ich aus einer privaten Leidenschaft
meine Mission gemacht: 



Meine Themen
Finanzen sind trocken und langweilig? Nicht bei mir.
Bei mir wird verstanden, gelacht und investiert.

Warum überhaupt investieren?
Inflation, Zinseszins und Rentenlücke erklärt.
Warum Nichtstun richtig teuer wird.
So funktioniert die Börse
Grundlagen zu Aktien, Indizes und Gewinn-
möglichkeiten anschaulich erklärt.
Mit ETF clever investieren
Breit gestreut investieren mit System. Theorie,
Praxis und Sparplan-Konzept inklusive.
Von der Theorie zur Umsetzung
Was beim Zusammenspiel von Bank, Broker und
Börse in der Praxis zu beachten ist.

Bitcoin verständlich gemacht
Technologie, Nutzen, Energieverbrauch und
Anwendungsbereiche entschlüsselt.

Das neue Altersvorsorgedepot
540 Euro staatliche Zulagen pro Jahr fürs
Investieren. Jetzt ist der richtige Zeitpunkt.



Format Dauer
(Minuten)

Geeignet für Ziel und Nutzen

Vortrag 60 - 90

Frauennetzwerke,
interne

Weiterbildung,
Lunch&Learn

Einstieg in das
Thema Börse,
Aha-Momente

erzeugen

Keynote 30 - 60

Firmenevents,
Kongresse,

Auftaktveranstal-
tungen

Inspirieren,
motivieren,

Denkblockaden
lösen

Workshop 120 - 180

Netzwerke,
Förderprogramme,

betriebliche
Weiterbildung

Wissen vertiefen,
praktische erste
Schritte gehen

Seminarreihe
3-4 Termine 

je 120

Unternehmen,
Akademien,
Verbände

Nachhaltiger
Kompetenz-

aufbau, konkrete
Umsetzung im

Alltag

Mein Angebot
Alle Formate sind auch als Online-Version
oder auf Englisch möglich.



Karina ist leidenschaftliche
Trainerin, sie ist authentisch, total

erfahren und brennt für das
Thema Vermögensaufbau für

Frauen. 
Sie weiß, wovon sie spricht.

Ramona (Porsche Consulting)

„Karina's Keynote war
ein echtes Highlight:

präzise, ziel-
gruppenspezifisch,

praxisorientiert und
unglaublich

motivierend.“
Tatiana (Eberspächer)

„Was,
so einfach
ist das?“ 
Nadine 

(Siemens)

„Du hast das
vermeintlich trockene
Thema sehr lebendig
rübergebracht. Deine
Leidenschaft für die

Finanzen war nicht nur
äußerlich sichtbar, das

kam auch von innen
deutlich spürbar zum

Vorschein“
Anja (degewo)

“Du hast uns mit
viel Herzblut

wertvollen Input
und inspirierende

Erklärungen
geliefert.”

Lena & Reyhan
(Bosch)

Stimmen und Referenzen
Wenn Finanzen Freude machen 
klingt das so:



Ob Impulsvortrag,
Keynote oder Workshop:
ich gestalte Formate, die
Finanzwissen
verständlich,
motivierend und unter-
haltsam vermitteln.

Kontakt
Sprechen wir über Geld.
Aber richtig!

0172-9403151

anfrage@karina-metzdorf.de

Für Frauennetzwerke, interne Events
oder andere Veranstaltungen. 
Live, online oder hybrid.
Auch auf Englisch möglich.

Melden Sie sich gern unverbindlich.
Ich freue mich, von Ihnen zu hören!
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